Toda a informagdo contida neste documento é da inteira responsabilidade da Associagdo ABRAGO e
das pessoas que nos remetem, tendo sido corrigidos, alterados os nomes e as fotos adaptadas pois ndo
correspondem aos nNossos utentes mas apenas a amigos, voluntarios e colaboradores.
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DESTAQUE DO MES

A

A infeccao pelo VIH deixou de constituir um
impedimento a concessao de visto para visitas
de curta duracao aos E.U.A.

De acordo com as novas regras emitidas pelo Departamento de Se-
guranca Interna dos Estados Unidos da América, ser seropositivo
para o VIH ja ndo serd um impedimento para a concessao de visto.

Os funcionarios consulares terdo agora a autoridade de conceder vis-
tos de curta duragdao as pessoas seropositivas para o VIH, sem es-
tas serem obrigadas a obter um visto “especial”. Contudo, sera
obrigatdria a concessdo do visto antes de viajar para os E.U.A.

Anovaregra, designada por HumanImmunodeficiency Virus (HIV) Waiver

Final Rule foianunciada a 29 de Setembro. Aplica-se as pessoas que vivem
com VIH e que desejam visitar os E.U.A. por um periodo inferior a 30 dias.

>> Ler mais

Estatisticas globais
No final de 2007 havia uma estimativa de 33 milhdes de pessoas a viver

com VIH em todo o mundo. Havia 2,7 milhdes de novasinfecgdes por VIH, a
uma taxa de 7.400 por dia e 2 milhdes de mortes relacionadas com a SIDA.

Onde vive, faz diferenca
A quantidade de seropositivos aumentou em todas as regides

do mundo na Jultima década, com grandes aumentos a veri-
ficarem-se no Leste da Asia, Europa de Leste e Asia Central.

>> Ler mais
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Factos Europeus e Estatisticas

Europa

Na Europa Ocidental e Central a prevaléncia do VIH entre adultos encontra-se rela-
tivamente estavel, tendo passado de 0,2% da populagao total em 2001 para 0,3%,
em 2007. A Europa Ocidental reflecte a epidemia do Reino Unido, sendo que a maior
parte da transmissao do VIH ocorre entre homens que tém sexo com homens, mas
a maioria dos diagndsticos sdo provavelmente entre heterossexuais que contrairam
o VIH em areas de alta prevaléncia fora da Europa. Cré-se que, na Europa de Leste,
a maior parte das novas infecgdes entre os utilizadores de drogas injectaveis e,
na Europa Central, o sexo heterossexual sejam as principais vias de transmissao.

>> Ler mais

Trés milhoes de pessoas que usam drogas
injectaveis estao infectadas pelo VIH

Calcula-se que no mundo existam 16 milhOes de pessoas que injectam drogas e
gue 3 milhdes estejam infectadas pelo VIH, de acordo com o estudo publicado em
Setembro na vigésima quarta edicao da revista The Lancet. Observou-se uma pre-
valéncia muito elevada nos utilizadores de drogas por via endovenosa, do Sudoeste
Asiatico, da Europa de Leste e da América Latina. No entanto, este estudo tem limi-
tagdes como, por exemplo, falta de dados fiaveis em muitos paises, principalmente
na Africa Subsaariana, o que demonstra que as medidas de prevengao para o VIH
entre pessoas que injectam drogas continuam a ser negligenciadas.

A injeccdo de drogas causa problemas de saiude em todo o mundo, principalmente

a transmissao de infecgdes por via parentérica, com grande relevo para a infeccao
por VIH.

>> Ler mais
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SERVICOS GERAIS ABRACO
LISBOA

Largo José Luis Champalimaud, n.2 4 A
1600-110 Lisboa

Tel: (+351) 21 799 75 00

Fax: (+351) 21 799 75 99

Email: geral@abraco.pt

RECEPCAO

Isabel Martins

23 - 623 feira, 9h30-18h30
Email: expediente@abraco.pt

SERV. ADMIN. E FINANCEIROS |

Gina Correia, Carlos Gongalves, Oscar Assungdo
Joaquim Pinheiro & Luis Moniz

23 - 62 feira, 10h-13h e 14h-19h

Email: recursos.humanos@abraco.pt

Email: controlo@abraco.pt

Email: tesouraria@abraco.pt

MARKETING & COOPERAC,&O INTERNACIONAL
Vera Aveleira, Heloisa Flores, Patricia Madeira
& Antdnio Guarita

22 - 63 feira, 10h-13h e 14h-19h

Email: marketing@abraco.pt

Email: coop.internacional@abraco.pt

GABINETE JURIDICO
Paula Policarpo
Email: gab.juridico@abraco.pt

BOLETIM & NEWSLETTER
Antonio Guarita

22 - 63 feira, 10h-13h e 14h-18h
Email: boletim@abraco.pt

Email: newsletter@abraco.pt

CONTEUDOS E INFORMACAO
Sdcios: Carlos Gongalves - tesouraria@abraco.pt
N/Sécios: Claudia Alexandre - geral@abraco.pt

CENTRO DE DOCUMENTA(;/T\O

Samuel Fernandes

22 - 63 feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: centro.documentacao@abraco.pt

PREVENCAO NACIONAL
Sérgio Luis
Email: prevencao@abraco.pt

FORMACAO
Gongalo Lobo
Email: formacao@abraco.pt

EVENTOS
Cldudia Alexandre
Email: eventos@abraco.pt

Voluntarios: Claudia Alexandre - voluntarios@abraco.pt

Reclusos: Andreia Rodrigues - reclusos@abraco.pt

PROJECTOS ABRACO

LISBOA

CENTRO DE ATENDIMENTO E APOIO PSICOS-
SOCIAL

Gongalo Lobo, Andreia Rodrigues, Candida Alves &
Filipa Farrajota

22 - 63 feira, 10h-13h e 14h-19h

Email: caap@abraco.pt

Email: atendimento.lisboa@abraco.pt

LINHA VERDE - 800225115

Jo&o Brito & Julio Fonseca

23 - 62 feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: linha800@abraco.pt

ADICAO & TROCA DE SERINGAS
2a - 63 feira, 13h-15h e 18h-19h
Email: adicao@abraco.pt

GRUPOS DE AUTO AJUDA
Jodo Brito
Email: auto.ajuda@abraco.pt

GABINETE DE APOIO AO UTENTE
Maria José Magalhdes

22 - 623 feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: gau.lisboa@abraco.pt

GABINETE JURIDICO
Paula Policarpo
Email: gab.juridico@abraco.pt

GABINETE PSICOLOGICO
Gongalo Lobo & Filipa Farrajota
22 - 62 feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: gab.psicologia@abraco.pt

GABINETE DENTARIO

Antdénio Mata, Marcos Veiga &
Fatima Lourengo

23 - 62 feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: gab.dentario@abraco.pt

CENTRO DE APOIO DOMICILIARIO
APARTAMENTOS DE ACOLHIMENTO
TEMPORARIO

Sara Carvalho & Leonor Policarpo
23 - 62 feira, 9h-13h e 14h-18h
Email: cad.aat@abraco.pt

SETUBAL

CENTRO DE ANTENDIMENTO /
ENCAMINHAMENTO E PREVENCAO
Rua Mormugao, 35

2900-506 Setubal

Tel: (+351) 265 228 882

Fax: (+351) 265 230 111

Email: delegacao.setubal@abraco.pt

GABINETE DE APOIO AO UTENTE

Ana Moreira & Manuela Estévéo (Admin/Polivalente)
22 - 62 feira, 9h-13h e 14h-18h

Email: gau.setubal@abraco.pt

GAIA

VALENCIA DE APOIO PSICOSSOCIAL

Ana Santos & Bruna Leandro. Carla Baptista (Ad-
min/Polivalente)

22 - 62 feira, 9:30-13:00 - 14:30-18:30h

Email: delegacao.norte@abraco.pt
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Alto Comissariado
da Salde

i

Minvidsrg ds Sauds
Direcglo-Garal da Sadde

CENTRO DE APOIO DOMICILIARIO JOAO CARLOS
Cristina Sousa, Carla Pereira & Teresa Patrao

23 - 63 feira, 10h-13h e 14.30h-19h

Email: pad.norte@abraco.pt

UNIDADE RESIDENCIAL

Carlos Maia, Cristina Sousa e Teresa Patrdo.
Susana Macedo,

Ana Cravo, Tiago Teixeira, Daniela Vieira & Eva
Antunes

Apoio 24 horas

Email: pad.norte@abraco.pt

PASSO A PASSO IDT

Bruna Leandro & Edite Coelho. Carla Baptista
(Admin/Polivalente)

Rua do Pinhal, n° 8

Sta. Marinha

4400-250 VILA NOVA DE GAIA

Tel: (+351) 22 375 66 55 e 22 375 66 56
Fax: (+351) 22 375 66 52

23 - 63 feira, 9:30-13:00 e 14:30-18:30h
Email:idt@abraco.pt

Internet: www.abraco.org.pt
Email Geral: geral@abraco.pt
Linha Verde 800225115

MADEIRA

PROJECTO ABC SER CRIANCA

Cristina Gouveia, Noémia Amaro, Marta Bet-
tencourt, Verdnica

Jesus, Teresa Silva, Elisabete Gouveia &
Margarida Rodrigues

Ménica Santos (Admin)

Rua de Santa Maria, 111

9060-291 FUNCHAL

Tel: (+351) 291 236 700

Fax: (+351) 291 235 800

22 3 52 feira - 9h30-19h, 62 feira - 9h30-18h
Email: delegacao.funchal@abraco.pt

GABINETE DE APOIO AO UTENTE
Ana Medeiros & Elisabete Gouveia
23, 32 e 52 fejra -10h-19h

42 feira, 10h-15h, 62 feira, 10h-18h
Email: gau.funchal@abraco.pt
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