
Toda a informação contida neste documento é da inteira responsabilidade da Associação ABRAÇO e 
das pessoas que nos remetem, tendo sido corrigidos, alterados os nomes e as fotos adaptadas pois não 
correspondem aos nossos utentes mas apenas a amigos, voluntários e colaboradores.

UMA NEWSLETTER PARA PESSOAS
INFECTADAS E AFECTADAS PELO 

VIH/SIDA

®

ASSOCIAÇÃO DE APOIO A PESSOAS COM VIH/SIDA
ANO 3 - MARÇO/ABRIL 2009 

* DISTRIBUIÇÃO VIA INTERNET

INDÍCE

Pág.1 Destaque do 

mês: VIH sobrevive por 

mutação

Pág.1 Circuncisão pode 

proteger homens do HPV

 

Pág.2 Gilead - 4 fármacos 

num único medicamento

Pág.2 SIDA: Avanços 

significativos em terapia 

génica revolucionária

Pág.2 Clínica Médica 

Fond du Lac processada 

por discriminação

FICHAS DE SÓCIO
ABRAÇO

www.abraco.org.pt
cumentos%20
internos/Mod_

SAF005%20
-%20Sócio%20

Indiv,%20
Ficha%20
Inscrição.

DESTAQUE DO MÊS

Circuncisão Pode Proteger Homens do HPV

De acordo com um recente estudo norte-americano, os homens 
circuncidados têm mais capacidade de eliminar o HPV do que os 
outros. 
Segundo a Dra. Anna R. Giuliano e colegas do H. Lee Moffitt Cancer 
Center and Research Institute, em Tampa, Florida, no que respeita 
aos factores que influenciam a infecção e eliminação do HPV sabe-se 
muito menos sobre os homens do que sobre as mulheres. 
Para investigar estes factores foram monitorizados a cada seis meses 
e durante 18 meses, 285 homens entre os 18 e os 44 anos. Durante 
este período foram recolhidas informações através do preenchimento 
de um questionário a cada visita.

>> Ler mais:>>

VIH Sobrevive por Mutação

De acordo com o Dr. Bruce Walker, investigador no Ragon Institute 
do Massachusetts General Hospital e co-autor de um novo estudo 
sobre evolução do VIH “as conclusões a que chegámos tornam 
claro porque é tão difícil desenvolver uma vacina”. Este estudo 
foi desenvolvido em colaboração com investigadores da Universi-
dade de Oxford, Inglaterra, Universidade de Kumamoto no Japão 
e Royal Perth Hospital e Universidade de Murdoch na Austrália. 
Segundo Walker, “É evidente que existe uma luta en-
tre a raça humana e o VIH e que este está a evoluir de for-
ma a se tornar irreconhecível pelo nosso sistema imunitário”.

>> Ler mais:>>

http://abraco.org.pt/?page_id=1232
http://abraco.org.pt/?page_id=1232


SIDA: 
Avanços Significativos 

em Terapia Génica Revolucionária

Nature Medicine (2009;doi:10.1038/nm.1932)
De acordo com dados revelados pela equipa de investigação liderada por Ronald 
Mitsuyasu da Universidade da Califórnia em Los Angeles, novos dados de um 
estudo de fase II demonstram que o uso de terapia génica para o tratamento 
do VIH é benéfico e seguro. 

>> Ler mais:>>

Clínica Médica Fond du Lac 
Processada por Discriminação

Um grupo de advogados do estado, especialista em SIDA, está a acusar 
a clínica médica Fond du Lac por recusar efectuar uma intervenção cirúr-
gica na vesícula biliar de uma mulher infectada pelo VIH. Na quinta-feira, 
o Centro de Recursos de SIDA de Wisconsin (ARC) apresentou uma acção 
civil contra a clínica no Tribunal Distrital de Milwaukee nos Estados Unidos.
A acção interpôs como réus o Dr. Steven M. Cahee, a Agnesian HealthCare 
Inc. e a Clínica Regional Fond du Lac. 

>> Ler mais:>>
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Gilead – 4 fármacos num único medicamento

A Gilead anunciou à agência de notícias Bloomberg que pretende, em 2009, 
iniciar ensaios com um medicamento composto por quatro fármacos, todos 
patenteados pela Gilead.

O comprimido “quádruplo” será composto por tenofovir e emtricitabina (já 
disponíveis no mercado individualmente ou combinados num comprimido com 
a designação comercial Truvada®) com um novo ARV agora em estudos de 
fase III, elvitegravir.

>> Ler mais:>>

http://abraco.org.pt/?page_id=1232
http://abraco.org.pt/?page_id=1232
http://abraco.org.pt/?page_id=1232


PROJECTOS ABRAÇO 
LISBOA
CENTRO DE ATENDIMENTO E APOIO PSICO-
SOCIAL
Cândida Alves, Susana Freire & Andreia Rodrigues 
10h-13h e 14h-19h 
Email: caap@abraco.pt
Email: atendimento.lisboa@abraco.pt

LINHA VERDE - 800225115
João Brito, Júlio Fonseca & Joana Rodrigues
10h-19h
Email: linha800@abraco.pt

ADIÇÃO & TROCA DE SERINGAS
13h-15h - 18h-19h
2ª - 6ª  feira
Email: adicao@abraco.pt

SETÚBAL
CENTRO DE ATENDIMENTO SOCIAL
E PSICOLÓGICO
Rua Mormugão, 35
2900-506 Setúbal
Tel: (+351) 265 228 882
Fax: (+351) 265 230 111
Gonçalo Lobo & Filipa Farrajota
Quintas, 10h-13h e 14h-18h30
Email: delegacao.setubal@abraco.pt

GABINETE DE APOIO AO UTENTE 
(Material Informativo, Preservativos, Vestuário, 
Podutos de Higiene e Limpeza, Marcação de 
Atendimentos, Banco Alimentar 1 x mês, Grupo 
Auto-Ajuda 1 x mês)
Manuela Estêvão
2ª - 6ª  feira, 9h-13h e 14h-18h 
Email: gau.setubal@abraco.pt

GAIA
VALÊNCIA DE APOIO PSICOSSOCIAL
Ana Santos & Bruna Leandro. 

GRUPOS DE AUTO AJUDA 
João Brito
Email: auto.ajuda@abraco.pt

GABINETE DE APOIO AO UTENTE
Maria José Magalhães
10h-13h e 14h-19h 
Email: gau.lisboa@abraco.pt

GABINETE JURÍDICO
Paula Policarpo
Email: gab.juridico@abraco.pt

Carla Baptista (Admin/Polivalente)
2ª - 6ª  feira, 9:30-13:00 - 14:30-18:30h
Email: delegacao.norte@abraco.pt

CENTRO DE APOIO DOMICILIÁRIO JOÃO 
CARLOS
Cristina Sousa, Carla Pereira & Teresa Patrão
2ª - 6ª  feira, 10h-13h e 14.30h-19h
Email: pad.norte@abraco.pt

UNIDADE RESIDENCIAL
Carlos Maia, Cristina Sousa e Teresa Patrão. 
Susana Macedo,
Ana Cravo, Tiago Teixeira, Daniela Vieira & 
Eva Antunes
Apoio 24 horas
Email: pad.norte@abraco.pt

PASSO A PASSO IDT
Bruna Leandro & Edite Coelho. Carla Baptista 
(Admin/Polivalente)
Rua do Pinhal, nº 8
Stª. Marinha
4400-250 VILA NOVA DE GAIA
Tel: (+351) 22 375 66 55 e 22 375 66 56

Fax: (+351) 22 375 66 52
2ª - 6ª  feira, 9:30-13:00 e 14:30-18:30h
Email:idt@abraco.pt

MADEIRA
PROJECTO ABC SER CRIANÇA
Cristina Gouveia, Noémia Amaro, Marta 
Bettencourt, Verónica
Jesus, Teresa Silva, Elisabete Gouveia & 
Margarida Rodrigues
Mónica Santos (Admin)
Rua de Santa Maria, 111
9050-040 Funchal
Tel: (+351) 291 236 700
Fax: (+351) 291 235 800
2ª a 5ª feira - 9h30-19h 
6ª feira - 9h30-18h
Email: delegacao.funchal@abraco.pt 

GABINETE DE APOIO AO UTENTE 
Ana Medeiros & Elisabete Gouveia
2ª, 3ª e 5ª feira -10h-19h 
4ª feira, 10h-15h, 6ª feira, 10h-18h
Email: gau.funchal@abraco.pt

GABINETE PSICOLÓGICO
Gonçalo Lobo & Filipa Farrajota
10h-13h e 14h-19h
Email: gab.psicologia@abraco.pt

GABINETE DENTÁRIO
António Mata, Marcos Veiga & 
Fátima Lourenço
10h-13h e 14h-19h
Email: gab.dentario@abraco.pt

CENTRO DE APOIO DOMICILIÁRIO 
APARTAMENTOS DE ACOLHIMENTO  
TEMPORÁRIO
Sara Carvalho & Leonor Policarpo 
09h-13h e 14h-18h
Email: cad.aat@abraco.pt
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SERVIÇOS GERAIS ABRAÇO

LISBOA
Largo José Luís Champalimaud, n.º 4 A
1600-110 Lisboa 
Tel: (+351) 21 799 75 00 
Fax: (+351) 21 799 75 99 
Email: geral@abraco.pt

RECEPÇÃO
Isabel Martins
9h30-18h30
Email: expediente@abraco.pt

SERV. ADMIN. E FINANCEIROS
Gina Correia, Carlos Gonçalves, Óscar Assunção 
Joaquim Pinheiro & Luís Moniz
10h-13h e 14h-19h
Email: recursos.humanos@abraco.pt
Email: controlo@abraco.pt
Email: tesouraria@abraco.pt

MARKETING & COOPERAÇÃO INTERNACIONAL 
Vera Aveleira, Heloisa Flores, Patrícia Madeira
& António Guarita 
2ª - 6ª  feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: marketing@abraco.pt
Email: coop.internacional@abraco.pt

ASSESSORIA JURÍDICA
Paula Policarpo
4as feiras, das 15h30 às 17h
Email: gab.juridico@abraco.pt

BOLETIM & NEWSLETTER
António Guarita 
2ª - 6ª  feira, 10h-13h e 14h-18h
Email: boletim@abraco.pt
Email: newsletter@abraco.pt

CONTEÚDOS E INFORMAÇÃO
Sócios: Carlos Gonçalves - tesouraria@abraco.pt
N/Sócios: geral@abraco.pt
Voluntários: Patrícia Madeira - voluntarios@abraco.pt
Reclusos: Andreia Rodrigues - reclusos@abraco.pt

CENTRO DE DOCUMENTAÇÃO
Samuel Fernandes
2ª - 6ª  feira, 10h-13h e 14h-19h
Email: centro.documentacao@abraco.pt 

PREVENÇÃO NACIONAL
Sérgio Luis
Email: prevencao@abraco.pt

FORMAÇÃO
Gonçalo Lobo
Email: formacao@abraco.pt

EVENTOS
Email: eventos@abraco.pt
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