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DESTAQUE DO MÊS

O coração

O coração, protegido pelo osso esterno, está localizado no peito, entre 
os pulmões. Embora um coração saudável seja importante para todos, 
há questões relacionadas ao coração que especificamente afectam 
pessoas com VIH. Alguns medicamentos anti-retrovíricos têm sido 
associados a mudanças no metabolismo do organismo, o que pode 
aumentar o risco de doenças no coração.

>> Ler Mais >> 

Histeria relacionada com o sangue?

Não é altura de repensar o que pode acontecer, quando se 
descobre que um profissional de saúde tem VIH?, pergunta 
Gus Cairns

Decorre o ano de 2008 e, no entanto, para os media, os indi-
víduos seropositivos que vivem no Reino Unido são vistos inicial-
mente com receio, porque somos ainda vistos como vectores de 
transmissão do VIH, em particular através actos sexuais im-
prudentes (e, aos olhos da lei, considerados como criminosos). 
Porém, a criminalização do VIH não é a única forma de relatos ir-
responsáveis por parte da imprensa que continua a estigmatizar os 
seropositivos.

>> Ler mais >>

http://abraco.org.pt/?page_id=1232
http://abraco.org.pt/?page_id=1232


Diferentes tipos de cancro não definidores de SIDA nas pes-
soas seropositivas para o VIH

Investigadores norte-americanos sugerem que as pessoas que vivem com 
VIH têm maior probabilidade de desenvolver diferentes tipos de cancro não 
definidores de SIDA do que a população em geral.
A maioria destes cancros parece estar relacionada com a infecção pelo vírus 
do papiloma humano (HPV), que pode causar cancro anal e cervical; cancros 
na cabeça e no pescoço foram também comuns. 

>> Ler mais >> 

O VIH endurece as artérias

As pessoas com VIH parecem ter um risco aumentado de desenvolver doen-
ças cardíacas e enfarte do miocárdio.

Vários debates têm surgido sobre esta questão. O tratamento com alguns me-
dicamentos anti-retrovirais pode aumentar os níveis de gordura no sangue, 
um factor de risco para a doença cardíaca. Contudo, alguns investigadores têm 
sugerido que a infecção pelo VIH, por si só, aumenta o risco de doença cardíaca.
Um estudo norte-americano encontrou evidências que suportam a teoria de 
que a infecção pelo VIH é, por si só, um factor de risco para a doença cardíaca.

>> Ler mais >>
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Sucesso com microbicidas

Pela primeira vez, um estudo demonstrou que um gel microbicida pode reduzir 
significativamente o risco da transmissão do VIH dos homens para as mulheres

Os activistas e defensores dos microbicidas sentem-se recompensados 
e felizes com estes resultados, no entanto, os resultados de um estudo de 
maior escala PRO2000, que serão anunciados no final do ano, vão ser cruciais 
para identificar os próximos passos no desenvolvimento do microbicida. 

>> Ler mais >> 
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